附件7:
海口市人民医院穿脱防护服操作流程及评分标准
考生编号：                 评委：                              总分：
	项目
	评分标准
	分值
	扣分

	一、准备
	
	4
	

	1、自身准备
	穿好洗手衣、工作鞋，去除个人用品（首饰、手表等）戴外科口罩
	2
	

	2、用物准备（口述）
	用物：速干手消毒液、防护口罩、外科口罩、合适码数防护服、手套、帽子、面屏或护目镜、一次性鞋套/靴套、容器（回收污染护目镜）
	2
	

	二、穿防护服
	
	40
	

	步骤1∶手卫生
	按照"六步洗手法"操作进行手卫生
	4
	

	步骤2∶戴医用防护口罩、帽子
	检查防护口罩包装是否完好
	1
	

	
	摘去外科口罩
	1
	

	
	一手托着防护口罩，有鼻夹的一面背向外
	2
	

	
	戴好口罩调节系带适宜松紧度，双手指尖塑造鼻梁形状，塑性后双手一边向内按压，一边向两侧移动
	2
	

	
	检查佩戴气密性，双手捂住口罩快速呼气（正压检查方法）或吸气（负压检查方法），应感觉口罩略微有鼓起或塌陷；若感觉有气体从鼻梁处泄漏，应重新调整鼻夹，若感觉气体从口罩两侧泄漏，进一步调整头带位置
	4
	

	
	戴帽子完全包裹住头发和耳朵，头发不能外露
	2
	

	步骤3∶穿防护服
	检查防护服有无破损，拉链是否完好（口述+操作）
	2
	

	
	将防护服帽子及衣袖卷好抓在手中，穿时避免触地
	2
	

	
	穿好防护服，戴上防护服帽子拉上拉链，贴上门襟胶条
	3
	

	步骤4∶戴内层手套
	检查手套完好性
	1
	

	
	戴好手套，确保内层手套完全包裹防护服袖口
	2
	

	步骤5：穿鞋套
	检查鞋套/靴套松紧穿好鞋套/靴套
	2
	

	

步骤6∶佩戴护目镜或防护面屏
	检查防护面屏或眼镜是否完整，伸缩绳是否完好，连接是否紧密
	1
	

	
	撕开防护面屏保护膜或防护眼镜可涂上防雾剂
	1
	

	
	戴护目镜方法正确，与帽子、口罩衔接紧密；戴防护面屏方法正确，压住防护服帽子边缘
	1
	

	步骤7∶戴外层手套步骤
	检查手套完好性
	1
	

	
	戴外层手套，确保外层手套完全包裹防护服袖口
	2
	

	步骤 8∶检查穿戴情况、测试检查
	调整，检查穿戴是否完整，操作者做伸展测试、踢腿等动作
	2
	

	步骤9∶消毒外层手套（接触患者前）
	按"六步洗手法"操作消毒外层手套
	4
	

	三、脱防护服
	
	56
	

	步骤 1∶个人防护装备外层有肉眼可见污染物时进行擦拭消毒（口述）
	口述处理措施
	3
	

	步骤2∶消毒外层手套
	按"六步洗手法"操作消毒外层手套
	4
	

	步骤 3∶脱外层手套，消毒内层手套

	脱外层手套，侧踩医疗垃圾桶开关，轻柔将手套放入垃圾桶，严格防污染
	1
	

	
	按"六步洗手法"操作消毒内层手套
	4
	

	步骤4∶摘护目镜或面屏，消毒内层手套
	身体前倾，头向前伸
	1
	

	
	双手大拇指自后侧插入伸缩绳中，提起整根伸缩绳避免触碰防护服，而后闭眼轻轻向前提拉，脱下防护面屏或防护眼镜，侧踩医疗垃圾桶开关，轻柔将防护面屏或防护眼镜放入垃圾桶，严格防污染
	5
	

	
	按"六步洗手法"操作消毒内层手套
	4
	

	步骤5∶脱防护服，内层手套、鞋套/靴套

	揭开门襟胶条、从上向下拉开防护服拉链，手不碰到防护口罩，严格防污染
	2
	

	
	向上提拉帽子，使帽子脱离头部，严格防污染
	1
	

	
	双手从肩部外捏住防护服向下向外拉，勿使防护服外部接触工作服，双手从背后抓住帽子外表面向内旋转，一边旋转一边脱下，将污染面裹在内部
	4
	

	
	抓住防护服内面继续旋转，将防护服以及鞋套完全脱下，裹至袖子末端时，连同手套一起脱下（这个过程中注意内裹外原则，脱下手套后避免双手和防护服外表面接触）
	4
	

	
	脱下的防护服卷好，侧踩医疗垃圾桶开关，轻柔将防护服放入垃圾物桶内，严格防污染
	3
	

	步骤 6∶脱帽子和医用防护口罩
	按"六步洗手法"操作进行手消毒
	4
	

	
	脱帽时注意闭眼，双手自后向前脱下帽子，侧踩医疗垃圾桶开关，轻柔将帽子放入垃圾桶内，严格防污染
	3
	

	
	按"六步洗手法"操作进行手消毒
	4
	

	
	身体前倾，头向前伸，双手不要触及口罩，先用手慢慢地将颈部的下头带从脑后拉过头顶
	2
	

	
	再拉上头带，手不要触及口罩外面，闭眼摘除口罩，侧踩医疗垃圾桶开关，轻柔将口罩放入垃圾桶内，严格防污染
	2
	

	
	按"六步洗手法"操作消毒
	4
	

	步骤7∶换回个人衣物
	快速手卫生，戴上外科口罩离开
	1
	



备注：
1.六步洗手法操作扣分要求∶步骤遗漏，每步扣1分。力度不够，摩擦面积不到位，每次扣1分；
2.脱防护服步骤前后顺序颠倒，扣该步骤一半分数；
[bookmark: _GoBack]3.操作时间∶12分钟，超过时间扣2分。
